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Alberto Flores d’Arcais

presentareil suo libro,

sono contento di averlo
fatto, & un bel romanzo,
profondo e ben scritto. E che ci
fariflettere». Quando
Jonathan Safran Foer finisce di
parlare, I'applauso della
piccola folla che si é assiepata
nella sala di Barnes&Nobles
dell'Upper West Side & piti che
convinto e Antonio Monda,
saggista e scrittore (oltre che
direttore della Festa del
Cinema di Roma, ideatore
delle Conversazioni di Capri e
collaboratore di questo
giornale) sembra quasi
commosso. E stato invitato
qui, nella famosa libreria di
Broadway, nelle vesti di autore
diquellache éuna vera e
propria saga (dieci romanzi
brevi, di cui sette gia
pubblicati) che attraversa— tra
personaggiricorrenti ed
eventi realmente accaduti —
Tultimo secolo di New York.
Sale sul palco, con un pizzico
di emozioneaccanto a Safran
Foer («Antonio & un caro e vero
amico»), per presentare e
parlare di Unworthy
(nell’edizione originale
italiana L indegno),la sua
prima novel tradotta negli Usa
eda pochi giorni nellelibrerie
peritipi di Doubleday (gruppo
Penguin-Random House).
storia di un prete che
combatte con la sua passione
illecita (¢ un uomo di chiesa)
peruna donna, il racconto di
un conflitto, diuna
lacerazione, diuna ferita, ma
anche del godimento edella
lussuria di un religioso che sa
di peccare. Un romanzo sulla
fede e sul dubbio, sulla colpae
sull’amore. Antonio legge
alcune pagine che illustrano i
conflitti interiori di Abram
Singer (solo in unracconto
ambientato a New York City si
puo dare un nome ebraico aun
religioso cattolico), nelle
prime file Don DeLillo, altro
grande della letteratura,
annuisce. Un nuovo applauso
saluta I'autore quando, questa
volta commosso senza
nasconderlo, racconta chela
cravatta che ha indosso e
l'ultimoregalo che gli ha fatto
Philip Roth, altro suo amico di
vecchia data del mondo
letterario. E stata ovviamente
solouna coincidenza (ma a
Roth sarebbe piaciuta) chela
presentazione di Unworthy
avvenisse proprionel giorno
della scomparsa del pitt
grande romanziere
contemporaneo; e il grande
regalo che ha lasciatoad
Antonio Monda non é quella
cravatta, ma quelle poche
righe che gli ha donato — lui
che da tempo aveva smesso di
scrivere — perla copertina del
suo primo libro americano:
«Con finezza narrativa Monda
hascritto un libro compatto e
potente, che sembra uscito da
unanovellamorbosa di
Boccaccio e che mettea nudo
il tormentato desiderio di un
sacerdote».

S onostatoioa chiedergli di

ntonio Damasio & uno
degli ultimi spiriti
ecletticirinascimentali
o forse uno dei primi di
unnuovo umanesimo
che fatica ancora a mostrare il
suo volto. Neurologo e
neuroscienziato nonché
studioso di Cartesio e Spinoza,
portoghese di Lisbona nonché
docente alla University of
Southern California, parla
ovviamente uninglese perfetto
eppure portanel cognome
qualcosa che evoca suggestioni
orientali. «In che senso? Non ci
avevo pensato», chiede alla fine
dell'intervista. L’elenco & lungo
eincompleto: Damascio, uno
dei pit grandi filosofi
neoplatonici, papa Damaso,
Giovanni Damasceno
(“I'’Aquinate d’Oriente”), il
Damasodell'lliade: nomi di
origine greco-siriaca. Per non
dire della parola sanscrita
dharma, lalegge buddista (che
lei cita nel suo ultimo libro), che
in pali diventa damma.
«Interessante», dice.

A proposito dileggi, usa nel
suo ultimo libro, “Lo strano
ordine delle cose” (uscito
come sempre per Adelphi)
Pespressione quasi kantiana
“imperativo ico”.
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Nuovo umanesimo L'origine biologica e quella emozioni. Riguardoai

. P sentimenti diamore o gelosi
culturale, la lotta per sopravvivere e la politica, he oRvacat le efwzi;f’ﬁ di
Spinoza e Proust. Parla il grande neuroscienziato amore o gelosia. Lo stesso vale
perlapaura, larabbiaolagioia.
Quando proviamo un’emozione
cambiamo lo stato divita
dell'organismo, cioé cambiamo
I'omeostasi, ed & questo risultato
che chiamiamo sentimento, di

' qualunque tipo sia».
a m a S | Q Cio che ci definisce come
esserl umam é quella chelei
la” e
che derlva appunto dalle

Leemozion g

biologicaauna culturale?
«Le culture sono prodottidelle

: menti degliindividui inuna
l | a S ( O O r | l a societa, e in quanto tali sono
necessariamente biologiche. La

differenza é chelavita dei batteri

odeglianimali non umani &

) puramente biologica, mentre la
e a | | I e | e vitaumana include quellaparte
estremamente elaborata della

biologia che definiamo cultura, e
cheéil prodotto delle interazioni
sociali. Unadelle tesi principali
delmiolibro éche, graziealle
straordinarie capacita della
mente umana, abbiamo usatola

Intervista di DARIO OLIVERO R
ntervista di natura per produrre culture. Cio

Che cosa significa?
«L’omeostasié la capacita,
presentein tutti gli organismi
viventi, diregolare i processi
vitaliin modo da sopravvivere e
proiettarsinel futuro. Usola
parola “imperativo” per chiarire
il fatto che la vitanon & possibile
in assenza di omeostasi. E
omeostasio morte».

Mala sva teoria éche da
questo principio derivano
anche le nostre emozioni,
gioia, paura, amore, gelosia.
Come?

«L’omeostasinon &
semplicemente equilibrio. Ci
sono diversi stati omeostatici
possibili compatibili con la vita.
Alcuni sono migliori di altri.
Quelli particolarmente benefici
perlavita di un organismo
trovano espressionein
sentimenti positiviin quelle
creature, come gli esseri umani,
chesonodotate di unamente e di
un sistemanervoso: per esempio,
sensazionidi benessere e felicita
esprimono stati di omeostasi
positivi; sentimenti di malessere
o tristezza esprimono stati
negativi. Esistono due tipidi
sentimenti: i sentimenti
spontanei eisentimenti
provocati. I primi corrispondono
agli stati di omeostasi che
avvengono naturalmente.
Esprimono lo statodivita
all'interno delle nostre menti. I
secondi sono causati dalle
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LEGGE 180. COME
SI STA LA FUORI?

ABBIAMO SEGUITO TRE MALATI PSICHIATRICI.
VI RACCONTIAMO COME PASSANO
LE GIORNATE, COMBATTENDO
PER RESTARE IN EQUILIBRIO.

TUMORI. E VENNE L’ANNO DELLA
PRECISIONE. 40 MILA SCIENZIATI A
CHICAGO PER DISEGNARE LA RIVOLUZIONE.
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